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Vorwort

Der Wunsch des Menhschen nach Freiheit und Glick
ist uralt, Dus Streben dunuch ebenfdlls, Dennoch
muss jeder Mensch erkennen, dass er im Prinzip weder
frei noch glUcklich ist. Jedenfdlls nicht dauerhaft, Im
Geyenteil. Durch deh Sundenfadll ist jeder Menhsch ein
Sklave der SUnde und des Teufels. Er ist nicht frei. Er ist
nicht glucklich.

Erst durch die bewusste Hinwenduny zum Herrn Jesus
Christus ist echte Freiheit und wahres Gluck moglich:
«Wenn hun der Sohn euch frei mucht, werdet ihr wirklich
frei sein» (Joh. 8,36). Kinder Gottes wissen, wus wirkliche
Freiheit und wirkliches GlUck ist.

Dennhoch leben viele Kinder Gottes hicht in der Freiheit,
die Gott ihnen geben mbchte. Sie sind ungltcklich.
Sie spUren, duss in ihnen eine Quelle ist, die sie immer
wieder zum Sundigen verunlasst. Dus macht sie fraurig.
Sie versuchen, in eigener Kruft dumit fertiy zu werden -
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und scheitern. Sie stehen auf — und fallen wieder hin.
Sie wollen Goftt gefdllen und Ihm dienen, schuffen es
uber nicht,

Gibt es einen Auswey? Gibt es Hilfe? Ju, Gott sei Dunk!
Paulus behandelt dieses Thema ausfuhrlich in seinem
Brief un die Rémer. Besonders in Kupitel 8 geht es um
die Befreiuny des Christen.

Nachstehende Notizen sollen helfen, dieses wichtige
Kupitel zu verstenen, auch wenn keine vollstGndige
Texterkldrung geygeben wird.
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Rémer 1 -8

Der Brief an die ROmer

Der RéMmer-Brief fuhrt nicht umsonst die Liste der Briefe
des Neuen Testuments aun, Obwohl die Reihenfolye der
Bibelbucher nicht gottlich inspiriert ist, zeugt die Tut-
sache, duss er in fast dllen Bibelausguben den ersten
Platz unter den Briefen einnimmt, von Weisheit und Ein-
sicht in die Gedunhken Gottes.

Der Inhult dieses Briefes ist von grundsdtzlicher Natur, Er
zeigt uns in seinem lehrmdassigen Teil (Kupitel 1 - 8)

e den Zustund des hutlrlichen Mehschen vor Gott,
¢ wie Goft im Evanygelium mit uns Menschen handelt,
dumit wir trotfzdem vor Ihm bestehen kébnnen.

Far uns ist es wichtig, Gottes Tunh ih Ghade mit uhs vor
Augen zu haben. Dus yilt selbst dann, wenn wir schon
viele Juhre seine Kinder sind. Die Beschdftiguny mit
dem Handeln Gottes in Ghade hat hdmlich immer
einen praktischen Einfluss auf unser Leben.



Rémer 1 -8

Jeder Mensch, der uls Nuchkomme Adums geboren
wird, ist ein SUnder. David schreibt: «Siehe, in Ungerech-
figkeit bin ich geboren, und in Sinde hat mich meine
Mutter empfangen!» (Ps. 51,7). Davon kanh sich hie-
mand freisprechen. Niemand kann sich selbst helfen.
Jeder Mensch braucht Erldsung. Sonst ist er fur ewig
verloren. Dieses wichtige Thema wird hach den einlei-
fenden Versen in RéMmer 1,18 - 3,20 behandelt.
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Rémer 1 -8

Zwei Probleme und ihre Lésung

Die Tutsuche, duss jeder Mensch ein Sunder ist, hut zwei
grosse Seiten. Auf beide hat Gott durch die Erlésung im
Herrh Jesus eine Antwort.

Das erste Problem und Gottes Lésung

Dus erste Problem ist: Wir haben gestndigt. Wir sind
schuldig geworden, weil wir Sinden Uber Sunden
beygungen haben. Dus sind unsere bdbsen Taten. Der
R6mMer-Brief nhennt einige Beispiele: Unyerechtigkeit,
Bosheit, Hubsucht, Schlechtigkeit, Neid, Mord, Streit,
List, Tucke (Kup. 1,29). Wir kdbnhen diese bdsen Taten mit
schlechten Frichten vergleichen, die an einem Baum
wachsen. Sie sind ungeniessbar,

Die Antwort Gottes uuf dus Problem uhserer Sinden ist
Vergebuhy uhd Rechtfertigunhy. Gott bietet sie uns im
Herrh Jesus un. Gott muss die Sinden bestrafen, well
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Rémer 1 -8

Er gerecht ist. Aber es yibt einen Stellvertreter fUr uns
Menschen. Der Herr Jesus hat unsere SUnden getragen
(1. Petr. 2,24). Er hat far unsere Stinden yelitten (1. Petr.
3,18). Gott hat Ihn dls SUhnmittel dargestellt (RGM. 3,25).
Weil Gott gerecht ist und hicht zweimual struft, rechitfer-
tigt Er jeden, der das Werk des Herrn Jesus im Glauben
fur sich annimmt. Als Glaubende stehen wir deshulb -
wus uhsere SUnden betrifft — so vor Gott, dls ob wir hie
yestindigt hdtten. Rechtfertiguny bedeutet, duss Gott
uns unsere Sunden nicht zurechnet, weil der Herr Jesus
fUr uns yestorben ist. Dus Ergebnis der Rechtfertiguny ist
Frieden mit Gott. Dus, wus trennhend zwischen uns und
dem heiligen Gott stund, ist hicht mehr du.,

Dieses Themu wird in Rbmer 3,21 - 5,11 behundelt. Pau-
lus fusst die Ergebnisse mit dem herrlichen Vers zusum-
men: «Du wir hun gerechtfertigt worden sind aus Glau-
ben, so habehn wir Frieden mit Gott durch unseren Herrn
Jesus Christus» (R&6M. 5,1).

Das zweite Problem und Gottes Lésung

Dus zweite Problem ist: Wir huben eine Quellein uns, die
nicht anders dls stindigen kann. Dus ist die «alte Natur»,
Dieser Ausdruck kommt zwar in der Bibel nicht vor, wohl
uber dus, wus mit der «alten Natur» gemeint ist (dlso die
bdse Quelle in uns). Dus Neue Testament hennt diese
Quelle un einigen Stellen unser «Fleisch» (z.B. R6mM. 7,18).
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Rémer 1 -8

Die schlechten Frichte kommen von einem schlechten
Baum, und dieser Baum hut verborgene Wurzeln. Eine
undere Bezeichnuhyg dafdr ist «die Sunde» (hicht Sun-
den in der Mehrzahl, sondern Sthde in der Einzahl). Die
Sundenh sind die bédsen Taten, die aus der bdsen Quelle
(der SUnde) hervorkommen.

Im Geygensuiz zu den bdsen Taten kann Goftt die sun-
dige Natur in uns nicht einfuch vergeben. Eine «Natur
kannh mMan nicht vergeben, Goftt ist heiliy. Deshulb kann
Er die dlte Natur (dus Fleisch, die SUnde) nur richfenh und
verurteilen. Genau dus hat Er getan, Er hat sie dumals,
dls der Herr Jesus um Kreuz ygestorben ist, unter dus
Gericht des Todes yebracht. Er ist nicht nur gestorben,
um unsere SUnden zu tragen, sondern Gott hat |hn zur
Sunde gemuacht (2. Kor. 5,21). Gott hat |hn fr die Sinde
gesundt und die SUnde im Fleisch verurteilt (R&6m. 8,3).
Dus geschah ih deh drei finsteren Stunden auf Golgu-
tha.,

Dieses Werk des Herrn Jesus wird uns aungerechnet. Wir
sind mit Ihm eins gemucht. Erist der SUnde yestorben.
Wir sind der SUnde yestorben. Erist auferweckt. Wirsind
fahig gemacht, in Neuheit des Lebens zu wandeln. Die
alte Natur ist zwar noch in uns, solunge wir auf der Erde
leben. Wir sind uber von ihrer Macht befreit. Wir kbhhen
wohl hoch stindigen — leider —, wir mUssen es uber nicht
mehr. In Bezuy uuf uns glauben wir: Der ulte Mehsch -
d.h. der Mensch vor seiner Bekehrung ohne Leben aus
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Rémer 1 -8

Goft und unter der Mucht der Sinde stehend — existiert
vor Gott hicht mehr.

Dieses Themu wird in Rbmer 5,12 — 8,30 behundelt.
Auch hier gibt es eine herrliche Schlussfolgeruny: «Also
ist jetzt keine Verdaummnis fur die, die in Christus Jesus
sind» (RGM. 8,1).
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Rémer 1 -8

Befreiung

In den Belehrungeh von Kapitel 5,12 bis Kupitel 8,30 -
wo es um duas Problem der in uns wohnenden Sunhde
yeht — spielt dus Thema der Befreiuny eine wichtige
Rolle. Der Mehsch von Natur ist ein Sklave. Er lebt unter
der Gewudlt Satans und kann sich hicht sellost daraus
befreien. Wenn er die Gebote Gottes (dus Gesetz) aus
eigener Kruft zu halten versucht, scheitert er ebenfulls.
Duas Kardinalproblem ist eben die Stnhde in ihm, die ihn
voll im Griff hat, Er ist ein Sklave der SUnde.

Doch, Gott sei Dunk, es gibt Befreiung! Befreiuny durch
Den, der um Kreuz uuf Golguthu gestorben ist. Jeder,
der dus Werk des Herrn Jesus fur sich in Anspruch himmt,
ist befreit:

e vonh der Skluverei Sutuns

e vom Gesetz
e von der Mucht der SUnde
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Rémer 1 -8

Die Sunde - die ulte Nutur - ist noch in uns, uber wir sind
vom Zwadhy, suhdigen zu mussen, befreit. Wir haben
eine Kruft in uns, die starker ist uls die Mucht der Stinde.
Wir sind mit dem Herrnh Jesus yestorben und kdnnen jetzt
dus fun, wus Paulus in RéMmer 6,11 schreibt: «So auch
ihr, haltet daflr, duss ihr der SUnde tot seid, Gott dber
lebend in Christus Jesus.»

Unsere Befreiung von der Macht der Sunhde ist etwas
Wunderbures. Ein geschdtzter Bibelausleger nennt sie
die «Freiheit der Gnhude». Allerdings — dus ist wahr —
leben wir noch in einem sterblichen Korper. Dieser hat
bis jetzt noch keihen Anteil un der Befreiuny. Die dlte
Natur — dus Fleisch, die Sihde - ist hoch in ihm und
er leidet unter den Folgen der Sinde. Doch der Tuy
kommt, wo unser Kérper diese Befreiung ebenfdlls erle-
ben wird. Dunn sind wir hicht nur vonh der Mucht der
Sunde, sondern vonh der Sinde selbst und dllen ihren
Konseyuenzen befreit. Diese Befreiuny kbnnen wir die
«Freiheit der Herrlichkeit» nennen. Um glucklich lebben zu
kdnnen, MUssen wir hicht warten, bis dieser Augenblick
yekommen sein wird. Es ist jetzt schon mdylich, in der
Befreiuny der Gnhude ein gluckliches Leben zu fUhren.
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Rémer 7

Die Erfahrungen von Romer 7

Leider yibt es viele Kinder Gottes, die von der Freiheit
der Gnhude nicht viel wissen. Sie sehen wohl ein, duss sie
Sunder sind und Vergebuny brauchen. Sie haben einen
Augenblick erlebt, un dem sie mit ihren Sinden zum
Heiland gekommen sind. Da ist tiefes Gluck in ihrem
Herzen gewesen.

Doch schon bald mussten sie feststellen, dass die bdse
Quelle in innen weiter sprudelte und bose Taten hervor-
brachte. Dus machte sie unglucklich. Sie versuchten, in
eigener Kruft dumit fertiy zu werden — und scheiterten
dubei. Obwohl sie sich dlle MUhe guben, nicht zu sun-
digen, taten sie es doch immer wieder. Alle Anstrengun-
gen, dugeygen unzukommen, waren vergeblich. Solche
Christen gleichen einem kleinen Kind, dus gerade dus
Laufen ygelernt hat, Es fallt immer wieder hin, steht auf,
fallt hin usw. Dus traurige Ergebnis dieser BemUhungen
wird uns in Rémer 7 voryestellt,
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Rémer 7

In diesem Kapitel sehen wir, wie ein Menhsch mit eigener
Willenskraft versucht, Gott zu gefdllen. Er leidet darun-
ter, duss er dus Gute, dus er tun moéchte, nicht schufft,
Dus Bdse hingeygen, dus er eigentlich gar nicht will, tut
er immer wieder (R6M. 7,15). Diese inhere Zerrissenheit
ist der Beweis, duss ein solcher Mensch zwar Leben aus
Gott hat, uber nichts von der Kraft des Geistes weiss. Er
munt sich db und ist nur Mit sich selbst beschdftigt. Die
Worte «ich», «mir», «mich» kommen immer wieder vor.
Vom Herrn Jesus und vom Heiligenh Geist héren wir in
R6Mer 7 so yut wie nichts.

Der Lehre nach hat Paulus die Befreiuny schon in Kapi-
tel 6 erkiGrt, Dort lernen wir, duss hicht nur der Herr Jesus
yestorben ist, sondern duss wir mit Ihm gestorben sind.
Goft hat mit dem diten Mehschenh dbgerechnet. Er
existiert vor Gott nicht mehr. Der dlte Mensch - nicht
zu verwechseln mit der dlfen Natur - ist der Mehsch
ohhe Goftt, so wie er vor seiner Bekehrung lebt. Nach
der Bekehruny ist die ulte Natur zwar noch da, duber
der dlte Mensch existiert hicht mehr. Wir sind hicht mehr
SO, wie wir vor unserer Bekehrung waren. Wenn jemand
sich zum Herrn Jesus bekehrt, dunhn wirkt Gott eine
Neuyeburt, Dus Alte ist nicht mehr du, Gott hat etwus
Neues geschaffen (vyl. 2. Kor. 5,17). So sieht Gott dus.
Der Glaube nimmt dus so un, weil Gott es sugt.

Aber dus ist hicht das Themua in Rbmer 7. In diesem
Kupitel yeht es um praktische Erfahrungen, die viele
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Rémer 7

Christen erlebt haben und erleben. Wir mussen nicht
hur darlber belehrt werden, dass das Fleisch (die dlte
Natur) gar nichts taugt. Wir mussen es praktisch lernen.
FUr Menschen, die in gldubigen Elfernhdusern uufye-
wachsen sind, ist dus oft ein IGnyerer Prozess. Es dauert
eine gyunze Weile, bis sie wirklich beyriffen haben, duss
sie von Natur aus gar hichts taugen.

Trofzdem ist es mdylich, duss wir uls befreite Christen
glucklich leben kdnnen. Wie geht dus?

¢ Indem wir hicht mit uns selbst beschdftigt sind, son-
dern auf den Herrn Jesus sehen. Wir mussen |hn vor
Augen haben.

¢ |ndem wir die Kruft des Heiligen Geistes in uns wirken
lussen. Er wohnt in uns und yibt uns jede Kruft, die wir
brauchen.

Damit sind wir bei zwei wichtigen Begriffen von Kupitel 8
angekommen, die wir in Rbmer 7 vermissen: Es sind dies
erstens Christus und zweitens der Heilige Geist. Die Spru-
che in Kapitel 8 ist ganz anders dls die in Kapitel 7. Der
Siey Uber die SUnde in mir liegt nicht bei mir. Er liegt in
der Kruft des Heiligen Geistes. In eigener Kraft kann ich
den gerechten Forderungen Gottes hicht entsprechen
(R6M. 8,4). In eigener Kruft kann ich die Hundlungen
des Leibes nicht téten (REM. 8,13). Nicht einmal dus
heue Leben in mir hat Kraft in sich selbst, Die Kraftqyuelle
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Rémer 7

liegt ausserhallb von mir, Dus mussen wir gut erfassen,
Die entscheidende Wende deutet sich bereits am Ende
voh Kapitel 7 un. In Vers 24 lesen wir die bange Frage:
«Wer wird mich retten von diesem Leib des Todes?» Die
Betonuny liegt auf dem Fragewort «wem, Hilfe muss von
aussen kommen - und sie kommt tatsdchlich von aus-
sen.,
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Rémer 8

Gottes Handeln in Gnade

Der letzte Teil voh Rémer 8 ist im Allgemeinen besser
bekunnt uls der erste. TatsGchlich ist es gewdltiy zu
sehen, duss Gott fur uns ist und duss uns hichts von sei-
her Liebe und der Liebe des Herrn Jesus trenhen kann.
Dennoch ist dus gunze Kupitel wichtiy, denn es zeigt
uns dus Handelh Gottes in Ghade. Je mehr uhs dies
beschdftigt und beeindruckt, umso wertvoller werden
uns die letzten Verse dieses Kupitels.

Es yibt verschiedene Moylichkeiten, dus Kapitel einzu-
teilen. Wir werden folgender Struktur folgen:

Verse 1-11: einh heues Lebehsprinzip

Verse 12-30: eine heue Lebenspruxis
Verse 31-39: eine heue Lebensqyualitat
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